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普通高中簡介
01. 高中是開啟全新視野的起點，保

持對知識的熱情與主動學習的
心態，主動跨出舒適圈，你會發
現世界比想像中更廣闊。



關西高級中學

普通高中
綜合高中

職業類科

一年級
二、三年級

園藝科、畜產保健科
食品加工科、家政科
商業經營科、電機科、餐飲科
綜職科

社會、自然、資技、資應、餐飲學程

文史法商、數理自然班群



普通科

學科課程較多
理論學習為主

學科課程比例高
，重視理解、記
憶與思考，以知
識學習為主。

學測導向
以升學為主

以學科知識為主
，準備學科能力
測驗，銜接大學
入學考試。

大學學術路線

主要目標為進入
一般大學，未來
多朝向學術研究
或專業發展。



課程內容介紹
02. 面對更具深度的課業與難題，別

害怕犯錯；用開放的心態檢討與
修正，每一次跨越瓶頸的過程，
都是你成長的勳章。



—Someone Famous

“This is a quote, words full of wisdom 
that someone important said and 
can make the reader get inspired.”



Awesome 
words



Schedule



關西高中班群課程架構
科目 文史法商/數理自然

部定必修 一般科目 120

校訂必修 一般科目 4

加深加廣選修(部定) 一般科目
58

多元選修(校訂) 一般科目

總學分數 182

彈性學習時間(節數) 11

團體活動時間 (節數) 17

總上課節數 210(每週35節)

說明：

彈性學習時間

包含學生自主學習、充實(增廣)
教學、 學校特色活動



自主學習

畢業前至少須完成 18 小時之自主學習，並接受指定老師督

導。

「自主學習計畫」：

 包含學習主題、執行方式、執行地點、預計的成果呈現等。

讓學生持續探索未知領域，培養學生自行尋找答案，「獨立思

考」的能力，亦可發展「時間管理」、「目標管理」等重要的軟實

力。

「自主學習之學習成果」 ：應以書面報告方式呈現，會包含實

際作品和過程反思等。



關西高中自主學習成果



115學年度
普通科

一年級課程

類別 學分數 領域 科目 一上學分 一下學分

部定
必修

一上
必修

29學分

一下
必修

28學分

語文

國語文 4 4
英語文 4 4

本土語文 1 1
數學 數學 4 4

社會

歷史 2 2
地理 2 2
公民 2 2

自然科學

物理 2 (2)
化學 (2) 2
生物 2 (2)

地球科學 (2) 2
藝術 音樂 2 0

綜合活動 生涯規劃 0 1

科技
生活科技 (2) 2
資訊科技 2 (2)

健康與體育 體育 2 2



115學年度普高一年級課程

類別 學分數 領域 科目 一上學分 一下學分

校訂
必修

一上
必修
2學分

跨領域 永續環境 2 0

多元
選修

一下
選修
2學分

專題探究

食農試探 -科學 0 (2)
食農試探 -家政 0 (2)
食農試探 -園藝 0 2

實作及探索
體驗

志工服務 0 (2)

圖書服務 0 (2)

必選修學分數合計 31 30

彈性
學習

自主學習
充實(增廣)教學
人文新視界、自然觀察家
社會充電站、科學一點靈
閒暇時光實驗室、運動保健

1 2

115學年度
普通科

一年級課程

5選1



升學進路介紹
03. 這三年是你定義自我、尋找志向

的黃金時期；帶著積極與自信主
動規劃學習，你付出的每一分努
力，都不會被時間辜負。



大學多元入學方案

大學多元入學升學網https://nsdua.moe.edu.tw/#/



大學多元入學方案

大學多元入學升學網https://nsdua.moe.edu.tw/#/





關西高中升學訊息



畢業條件說明
04. 學習不必求一步登天，但求每天

進步百分之一；高中三年的規
律、專注與紀律，終將為你疊加
出驚人的實力與高度。



應修習總學分： 182  學分。

畢業之最低學分數：  150  學分成績及格。  

畢業條件

01.
 02.

 必修及選修學分：

部定必修及校訂必修至少需102  學分且成績及格

；同時選修學分至少需修習 40  學分且成績及格。  

03.



115學年度第1學期
團體諮詢輔導
課諮老師/林安琪                                
115/08/12



115學年度課程諮詢教師

輔導班級 課程諮詢教
師

輔導班級 課程諮詢教
師

高一甲乙丙 林安琪老師

園一 藍秋月老師 商一 徐惠珠老師

畜一 黃子嘉老師 電一 劉生武老師

工一 吳建勳老師 餐一 林亦珺老師

家一 陳以淵老師 職一 林亦珺老師



跨域補強  
突破課本框架，補充面對未來需要的實戰力。

打造品牌
累積專屬歷程，用獨特學習軌跡為自己說話。 

線上選課說明

自主掌舵  
依教育部規定：多元選修、彈性學習。

為
什
麼
要
選
課

在進入大學或職場前，「選課」是讓你練習評估自身需求、做出選擇並為選擇負責 的機會。 



學習歷程檔案

https://www.108epo.com/

＊解決問題的能力

＊學習態度

＊邏輯推理



★開始選課★

關西高中
線上選課系統



關西高中
線上選課系統

1

步驟一：學校首
頁，進入學生選
課系統



關西高中
線上選課系統

2

步驟二：
登入學校校務系統，學
校選國立關西高級中學



關西高中
線上選課系統

步驟三：
帳號密碼與查詢成績系統一樣

3帳號：學號

密碼：身分證字號 (預設)



關西高中
線上選課系統

步驟四：
選課程加退選

步驟五：
選取課程加選
(選修或是彈性 )

4



關西高中
線上選課系統

步驟六：
按查詢

步驟七：
選課程代碼

步驟八：
按下確定鍵



關西高中
線上選課系統

步驟九：
回選課首頁

步驟十：檢查選
課結果是否正確

步驟十一：若選
錯可以退選後再
重新加選

總學分「3０」學分



填寫團體課程諮詢表

★每個學生都須完成 !
★未到校者，請於開學前完
成Google 表單。

★ Google 表單連結



Google 
表單連結

★ 請現在完成，請輔導班長協助確認未完成者。
https://forms.gle/JBF2JYhaDLzgon4f6


