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106學年度全國高級中等學校 

性別平等教育議題 

融入教學教案設計甄選活動 

主題名稱： 

  跨越終點的精密少數， 

挑戰關鍵的性平高度 

設計者： 

  臺北市立陽明高級中學 

  王聖淵老師、連紫汝老師 

  吳林建宏老師 

日期：106年 11月 24日 
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教育部國民及學前教育署 106學年度全國高級中等學校 

性別平等教育議題融入教學教案設計甄選活動 

主 題 名 稱 
跨越終點的精密少數， 

挑戰關鍵的性平高度 
教 學 時 間 3 節 課 

學 科 領 域 
高一數學第一冊 

2-3多項式方程式－勘根定理 
教 學 對 象 

高 一 學

生 

設 計 理 念 

1. 傳統社會性別觀念造成「男理工、女人文」

的「性別刻板印象」，引導學生探討如何性

不設限，並藉此呼籲學生適性選擇職涯及實

踐夢想。 

2. 讓學生從《關鍵少數》探討傳統的性別偏見

或性別角色期望等議題。 

3. 結合手機 Aurasma APP 探討精密計算的重

要與勘根定理的連結。 

4. 讓學生瞭解勘根定理的應用。 

教 學 人 數 36人 

教 材 架 構 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

跨越終點的精密少數，挑戰關鍵的性平高度 

第一節課 

性別不設限 

第二節課 

關鍵少數 

第三節課 

勘根定理與精密
計算 

教學目標： 

1. 引導學生認識

自我、了解自

己的長處、能

力與興趣。 

2. 引導學生了解

自己的價值

觀，積極思考

自己的職涯進

路。 

教學目標： 

1. 引導學生了解

美國五零年代

的美國歷史。 

2. 引導學生討論

傳統的性別偏

見或性別角色

期望等議題影

片中傳統的性

別偏見或性別

角色期望等議

題。 

教學目標： 

1. 引導從影片中

了解精密計算

的重要性。 

2. 引導學生討論

傳統的性別偏

見或性別角色

期望等議題。 
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教 學 準 備 

1. 分組。 

2. 函數圖形的先備知識 

3. 教學媒體： 

性別平等教育影片《職業類科的性別少數》、電影《關鍵少數》、單槍投

影機、電腦、磁性白板、手機 

4. 教學資源：性別平等學習單、《關鍵少數》電影討論學習單、勘根定理

與 AR 結合學習單 

教 學 目 標 

1-1身心的發展 
1-1-5破除文化中身體意象的性別迷思。 

1-1-6塑造無性別偏見的身體意象。 

1-2性別的特質 

1-2-1認知文化對於性別特質刻板化的影響。 

1-2-2破除性別特質的刻板化。 

1-2-3尊重性別特質的多元性。 

1-3生涯發展 

1-3-1了解性別刻板化對個人生涯發展的影響。 

1-3-2選擇生涯進路不受性別的限制。 

1-3-4分析職場中性別偏見對不同性別者產生的 

工作困境。 

2-1性別角色 

2-1-2突破性別角色刻板化的限制，提出因應或

改變的策略。 

2-1-3分析社會現象中性別角色產生的作用。 

2-1-4解構性別分工的偏誤。 

3-1社會建構的批

評 

3-1-3批判制度、法律、民俗、媒體、教材中對

性別的限制與迷思。 

3-4自我的開展 
3-4-1開發身體潛能不受性別的限制。 

3-4-2追求自我發展不受性別的限制。 

單 元 目 標 教 學 活 動 時 間 教 具 
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1-1-5 

1-1-6 

1-2-1 

1-2-2 

1-2-3 

1-3-1 

1-3-2 

1-3-4 

2-1-2 

2-1-3 

2-1-4 

3-1-3 

3-4-1 

3-4-2 

第一節課 

－探討如何性別不設限，並藉此呼籲學生適性選擇

職涯及實踐夢想。 

1. 引入： 

2. 將學生分成九組，每組四人。 

3. 撥放一段有關性別平等教育影片－「職業類科

的性別少數」。 

影片簡介： 

  劇情描述三位好朋友阿丹(男)、文傑(男)

與琪琪(女)，國中畢業後分別就讀職業學校「護

理」、「幼保」與「汽修」科，各自面臨因選讀

「非傳統性別」學科之學習困境，造成對自我

發展與學習的種種限制。 

  影片強調在選擇科系的過程，重要的不是

別人對你的看法與評價，重要的是你要傾聽自

己內心的聲音。以專業與認真投入來證明自己

的興趣與實踐夢想，就能提高自信與自我價值。 

4. 發展活動： 

5. 發下關於影片內容的學習單(附件一)，讓學生

小組討論影片中有關傳統的性別偏見或性別角

色期望等議題。 

情境題： 

(1) 省思其嘉(女)/弘璋(男)家人期待中隱含什

麼傳統的性別偏見或性別角色期望？ 

(2) 如果其嘉(女)/弘璋(男)父母的期待和自己

的興趣志向真的有很大落差，其嘉自己可以

怎麼做？如何和父母溝通？ 

6. 小組發表學習單中的對性別偏見的情境問題。 

7. 引導學生思考自己未來想就讀的科系及想從事

的職業。 

8. 小組內分享後，再與全班分享。 

 

 

 

 

 

 

15分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

5分鐘 

5分鐘 

 

5分鐘 

 

 

 

 

 

 

性別平等教

育影片《職業

類科的性別

少數》 

電腦、 

單槍投影機、 

 

 

 

 

 

 

 

學習單、 

小組討論 

 

 

 

 

 

 

 

小組討論 

 

 

 

 

課前回家觀看 

 

電影《關鍵少數》觀賞。 

 

120分鐘 

電影《關鍵少

數》、 

電腦 
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1-1-5 

1-1-6 

1-2-1 

1-2-2 

1-2-3 

1-3-1 

1-3-2 

1-3-4 

2-1-2 

2-1-3 

2-1-4 

3-1-3 

3-4-1 

3-4-2 

第二節課 

－探討傳統的性別偏見或性別角色期望等議題。 

 

一、引入： 

1. 將學生分成九組，每組四人。 

2. 引導學生回顧電影《關鍵少數》。 

二、發展活動： 

3. 發下《關鍵少數》電影討論學習單(附件二)，

讓學生小組討論影片中有關傳統的性別偏見或

性別角色期望等議題。 

4. 小組將討論結果書寫於磁性白板，並上台發表。 

 

 

 

 

 

 

2分鐘 

 

30分鐘 

 

 

18分鐘 

 

 

單槍投影機、 

 

 

 

 

 

學習單、 

小組討論 

 

磁性白板、 

小組討論 
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第三節課 

－以電影《關鍵少數》做出發，藉由影片的引導，

引出精密計算的重要性，更結合手機 Aurasma APP

探討精密計算的重要與勘根定理的連結。 

 

一、引入： 

1. 將學生分成九組，每組四人。 

2. 引導學生利用手機 Aurasma APP 掃描學習單

(附件三)，並討論電影《關鍵少數》中兩段影

片的共通性。 

 

 

 

 

 

 

3. 小組發表兩段影片的共通性。 

二、發展活動： 

4. 老師說明：「《關鍵少數》中的兩段影片，都想

表達出精密計算的重要，而且越精準越好。接

著，我們介紹一個方法，它可以幫我們找到一

個範圍去逼近你有興趣的數據。」 

5. 老師說明：「在介紹這個方法之前，我們先複習

以下知識：方程式 f(x)=0 的解即是圖形 y=f(x)

與 y=0(即 x軸)交點之 x坐標 。 

故方程式 f(x)=0 的實數解個數，即圖形 y=f(x)

與 x軸的 交點個數 。」 

 

 

 

 

 

 

8分鐘 

 

 

2分鐘 

 

1分鐘 

 

 

 

2分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

單槍投影機、 

手機、 

學習單、 

小組討論 

 

 

 

 

 

講述法 
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6. 老師利用 GGB軟體，說明：「我們來觀察圖形： 

例 1 

 

由圖得知：   f(a) f(b)<0   

圖形 y=f(x)在 a,b之間與 x軸有 1個交點，即方

程式 f(x)=0在 a,b之間有 1解。 

例 2 

 

由圖得知：   f(a) f(b)<0   

圖形 y=f(x)在 a,b之間與 x軸有 3個交點，即方

程式 f(x)=0在 a,b之間有 3組解。 

7. 老師說明：「其實勘根定理，就是利用多項式函

數圖形與 x 軸是否有交點來判斷多項方程式是

否有實數解。若有實數解即可找出其所在的範

圍。」 

8. 老師說明：「那我們完整的介紹勘根定理：設

f(x)=0 是一個實係數多項式方程式，而 a 與 b

是兩個相異實數。如果 f(a) f(b)<0（即 f(a)與 f(b)

異號），那麼方程式 f(x)=0 在 a 與 b 之間至少

有一個實根。」 

9. 老師說明：「但是勘根定理的功能限制：只能判

斷根的區間，不能找出精準值」 

 

4分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2分鐘 

 

 

 

2分鐘 

 

 

 

 

 

 

單槍投影機、 

手機、 

學習單、 

小組討論 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講述法 

 

 

 

講述法 
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10. 老師說明：「接著我們來練習勘根定理的使用方

式。 

方程式 3 3 1 0x x   在哪些連續整數之間有實

根。 

x  2  1  0  1 2 

 f x  -3 1 -1 -3 1 

由勘根定理得知，若 f(a) f(b)<0（即 f(a)與 f(b)

異號），那麼方程式 f(x)=0 在 a 與 b 之間至少

有一個實根。 

因此我們知道， f(x)=0 在-2 與-1之間、-1與 0

之間以及 1與 2之間各有一個實根。」 

11. 老師說明：「最後我們來討論勘根定理的相關性

值，請同學利用手機 Aurasma APP 掃描學習單

上的圖，並討論四個問題。」 

 

問題 1. ＂a,b皆為實數，若 a,b之間至少有一

實根，則 f(a)×f(b)<0＂，此敘述是否正確？ 

 

問題 2. ＂a,b皆為實數，若 f(a)×f(b)>0，則 a,b

之間沒有實根＂，此敘述是否正確？ 

 
 

3分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15分鐘 

 

單槍投影機、 

學習單、 

講述法 

 

 

 

 

 

 

 

 

單槍投影機、 

手機、 

學習單、 

小組討論 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 9 

   

 

 

問題 3. a,b皆為實數，若 f(a)×f(b)<0，則 a,b之

間的實根個數為多少個？ 

 

 

問題 4. a,b皆為實數，若 f(a)×f(b)>0，則 a,b之

間的實根個數為多少個？ 

 
 

12. 小組將討論結果書寫於磁性白板，並上台發表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7分鐘 

單槍投影機、 

手機、 

學習單、 

小組討論 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教 學 評 量 

小組評分： 

1. 小組討論情形 

2. 提問與回答 

3. 學習單施作 

個別評分： 

1. 題問與回答 

2. 學習單施作 

3. 心得 

教學參考資源 

1. 高中數學第一冊(龍騰課本) 

2. 性別平等教育影片《職業類科的性別少數》 

https://www.youtube.com/watch?v=iRL4W_DkXOM 

3. 電影《關鍵少數》 

https://www.youtube.com/watch?v=iRL4W_DkXOM
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附件一     性別平等教育影片《職業類科的性別少數》學習單 

                            班級：    座號：    姓名：    
情境討論： 

一、其嘉從小就對於拆解東西感到很有興趣，每次一拿到新玩具，總迫不及待地想將它拆開

來並且研究它裡面的構造。雖然其嘉很確定她的興趣和專長是工科，升高職時也想選汽

修科或機械科，但爸媽都覺得汽修科或機械科不適合女孩子，堅持要其嘉選應用外語科，

說以後當秘書或美語老師都很好，但其嘉偏偏最不喜歡也不擅長語文和背誦了。(女生作

答) 

(1) 省思其嘉家人期待中隱含什麼傳統的性別偏見或性別角色期望？ 

 

 

 

 

 

(2) 如果其嘉父母的期待和她自己的興趣志向真的有很大落差，其嘉自己可以怎麼做？如何和

父母溝通？ 

 

 

 

 

 

 

二、弘璋從小就對媽媽的化妝品很好奇，常常三不五時拿來塗抹在自己臉上。弘璋很喜歡看

百貨公司的專櫃小姐，因為他覺得她們的妝扮和穿著都很時尚美麗，而且也會研究她們

的整體造型。弘璋因為自己的興趣，很想選美容美髮科，但父母極力反對，他們說：堂

堂一個大男生學什麼美容？又不是娘娘腔！弘璋為此困擾不已。(男生作答) 

(1) 省思弘璋家人期待中隱含什麼傳統的性別偏見或性別角色期望？ 

 

 

 

 

 

(2) 如果弘璋父母的期待和自己的興趣志向真的有很大落差，弘璋自己可以怎麼做？如何和父

母溝通？ 
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興趣試探九宮格 

 

 

1. 自己小時候到現在喜歡玩得

玩具或遊戲是： 

2. 自己小時候到現在愛看的書

或影片種類是： 

3. 自己小時候到現在崇拜的偶

像人物是： 

4. 父母（或家中長輩）希望自己

未來的職業是： 

 

 

 

為什麼？ 

 

◎ 未來我要就讀的是      

科系。 

 

 

 

◎ 我想從事的職業是       

5. 你希望自己未來的職業是： 

 

 

 

 

為什麼： 

6. 寫出三項最符合你的特質是： 7. 寫出三項你感到最有成就感

的表現是： 

8. 請三位同學，請他/她各寫出一

項你的優點是： 
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附件二            〈關鍵少數〉電影討論學習單 

        --We are living the impossible 

班級：     座號：      姓名： 

 

 

 

 

1.《Intelligence》刊登美國杜克大學(Duke University)的最新發表，研究團隊指出 2011-2015

年女性正逐漸縮小數學性別差距(Gender Gap)；過去讓數學性別差距存在的重要因素可能並

非天生能力的不同，而和社會及文化因素關聯較大。請說明本部電影的時代背景為何？與三

位女主角的數學能力有何關係？ 
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2. 請討論三位女主角的個性、工作項目與經歷。 

照片/姓名 個性 工作項目 經歷 

 

   

 

   

 

   

3. 在凱薩琳遇到被歧視膚色與質疑能力的時候，請說明經過哪些人的肯定，證明她的能力？ 

 

 

 



 14 

4. 瑪麗想申請「工程師」的前後，丈夫對她的態度為何？ 

 

 

5.「玻璃天花板」是指在公司、企業和機關、團體中對某些群體（如女性、少數族裔）晉升

到高級職位或決策層的潛在限制或障礙。它指正如玻璃一樣，這個障礙雖然不會明文規定，

但卻是實實在在的存在。請舉至少一例（或一句台詞）說明電影中三位女性如何挑戰「玻璃

天花板」的障礙？ 

 

 

6. 請說明電影中事物所代表的隱喻 

言行、事、物 象徵 

(1)太空計劃  

(2)哈里森：「在太空總署，尿的顏色只有一種。」  

(3)哈里森：「我們要不一起攻頂，要不回家吃自

己。」 

 

(4)穿裙子/戴眼鏡  

(5)白人主管艾爾將筆交給一位塗滿紅色指甲油

的黑人女性凱薩琳 

 

(6)瑪莉金榜題名時，他的先生拿出的自動筆禮

物 

 

(7)官方高層哈里遜派出了一位白人員工去召回

凱薩琳，繞著那位白人弟兄慌忙的跑到有色

人種辦事處的特寫鏡頭 

 

(8)報告書打上凱薩琳的姓名/白人同事遞上咖

啡 

 

 

  

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AC%E5%8F%B8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BC%81%E4%B8%9A
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%A9%9F%E9%97%9C
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9B%A2%E4%BD%93
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A5%B3%E6%80%A7
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B0%91%E6%95%B8%E6%97%8F%E8%A3%94
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%8E%BB%E7%92%83
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7. 根據 106年「性別平等資料庫資料應用分析案」可知：（1）女性的非勞動力人口占總勞動

力人口的六成，其原因為「求學及準備升學、料理家務、高齡、身心障礙」等因素（2）

女性在「有配偶、同居或離婚、分居、喪偶」、「教育程度的高低」、「年齡」會影響其勞動

參與率（3）女性佔服務業從業人口的一半以上，男女性平均薪資雖差異有逐年縮小的趨

勢，但女性的薪資依舊低於整體平均薪資，同時也低於男性的薪資。女性在公司登記家數

和民意代表、主管及經理人員比率有增加的狀態，意味著女性的就業身分開始轉變。從本

片三位女主角的經歷反思，身為女性在題幹所述的各種因素裡，他們做了什麼努力？展望

未來，現在的社會女性，你認為有哪些可以努力方向？ 
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附件三 

臺北市立陽明高級中學 106學年度第一學期高一數學 學習單 

單元名稱：勘根定理 

              班級：_________ 座號：_________ 姓名：_____________ 

 

 
請利用手機 Aurasma app 掃描圖片。 

透過這兩段影片，你覺得這兩段影片想傳達的共通訊息是什麼？ 

 

 

 

 

 

(一) 先備知識： 

方程式 f(x)=0 的解即是圖形 y=f(x)與 y=0(即 x 軸)交點之        。 

故方程式 f(x)=0的實數解個數，即圖形 y=f(x)與 x軸的         。 

 

(二) 圖形觀察： 

例 1 

 

由圖得知：             

圖形 y=f(x)在 a,b之間與 x軸有    個交點，即方程式 f(x)=0在 a,b 之間有    組解。 
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例 2 

 

由圖得知：             

圖形 y=f(x)在 a,b之間與 x軸有    個交點，即方程式 f(x)=0在 a,b 之間有    組解。 

 

 

(三) 勘根定理： 

1. 定理描述 

                                       

                                       

                                       

2. 功能限制：只能判斷           。 

 

(四) 例題解說： 

 

方程式 3 3 1 0x x   在哪些連續整數之間有實根。 

x  2  1  0  1 2 

 f x       
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(五) 勘根定理的迷思 

請利用手機 Aurasma app 掃描圖片。 

試討論圖片中的四個問題？ 

 

問題 1： 

 

 

問題 2： 

 

 

問題 3： 

 

 

問題 4： 

 

 

 

(六) 隨堂練習 

三次方程式 3 2 2 1 0x x x    在下列哪些連續整數之間有實根？ 

(1) 2 與 1 之間 (2) 1 與 0之間 (3)0與 1之間 (4)1與 2之間 (5) 2與 3之間 

x  2  1  0  1 2 3 

 f x        
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附件四 教學照片 

第一節課 

  

學生觀看職業類科的性別少數影片 學生觀看職業類科的性別少數影片 

  

學生進行學習單的討論 學生進行學習單的討論 

  

小組上台報告 小組上台報告 
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第二節課 

  

同學針對學習單的內容進行討論 同學針對學習單的內容進行討論 

  

同學針對學習單的內容進行討論 小組上台報告 
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附件五 學生的學習單 
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