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歡迎蒞臨關西高中 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｏｎｅ

\

資訊應用學程

園藝科

畜產保健科

食品加工科

家政科

社會學程/

自然學程

資訊技術學程

職業類科 學程

餐飲服務學程
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升學管道說明

普通高中

技術高中 五專

綜合高中
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融合普通科目
與職業科目為
一體

具學術性向、
職業性向、性
向未定的學生，
均適合就讀

兼具高中與
高職雙重特質

經統整、試探
、分化、專精
過程，輔導學
生適性學習

０１ ０２

０３ ０４

綜合高中的精神 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ ＯｎｅＴｈｅ Ｐａｒｔ Ｏｎｅ
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綜合高中辦理理念 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｏｎｅ

高一 高二 高三

大部份為一般科目課程

協助瞭解自己的興趣、
性向與學程特色

選擇學術或專門學程，

為自己的升學或就業
做最完整的準備

提供一般科目及專精科目的課程，
協助學生發展學術預備或職業準備
的興趣與知能，使學生了解自我、
生涯試探，以期適性發展。
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綜合高中的優點

彈性課程：比普通型高中生多專業課程，比技術型高職生多學術課
程。循序提供統整/試探/分化/專精的課程設計與學習
歷練。

適性輔導：對學生提供課程手冊與諮詢服務，進行學習輔導輔導/
生活輔導/及生涯輔導，對家長說明學生生涯發展願景，
促進家長之認同與互動。

生涯探索：不以學科成績分流，積極協助學生進行性向試探與適性
發展，找到自己的學生的生涯定向。

多元進路：比普通型高中生多證照檢定培訓的機會，
多參加四技二專多元入學，繁星計畫／
技優甄保／推薦甄選的機會；
比技術型高中生多參加大學多元入學中，
繁星推薦及四技申請入學的機會。

資料來源：翁上錦(2014)。綜合型高中辦理成效之檢討與發展策略之研議。綜合高中電子報。
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課程內容介紹
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綜合高中課程內容

選課輔導手冊
課程計劃書

Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｗｏ
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社會學程課程地圖 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｗｏ
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自然學程課程地圖 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｗｏ

12



資訊應用學程課程地圖 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｗｏ
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資訊技術學程課程地圖 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｗｏ
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餐飲服務學程課程地圖 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｗｏ
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Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｗｏ綜合型高中課程類型架構

專精科目

係屬選修科目，為學
生高二分流後選讀之
課程，分為學術學程
和專門學程兩大類，
各類須再細分出學生
修習後能有明確升學
預備與就業準備進路
的課程。
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Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｗｏ

說明：

彈性學習時間

包含充實(增廣)教學、
補強性教學、選手培
訓、學校特色活動、
學生自主學習、微課
程。

關西高中各學程課程架構

科目 社會 自然 資應 資技 餐飲

部定必修 一般科目 50

校訂必修 一般科目 4

校訂選修
一般科目
專精科目

128

總學分數 182

彈性學習時間(節數) 13

團體活動時間(節數) 15

總上課節數 210(每週35節)

加註學程
核心科目 29 29 26 28 28

專題實作 2 2 2 2 4
17



全學期授課（每周１堂）：職業試探

週期性授課（每周１堂，共１８節）：星期三下午

學校特色活動

一年級上學期課程

彈性學習時間
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週期性授課（每周１堂，共１８節）

學校特色活動

自主學習

整學期３節

整學期９節

整學期６節微課程

一年級下學期課程

彈性學習時間
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1

2

3

4

自主學習

畢業前至少須完成 18 小時之自主學習，並接受指定老師
督導

「自主學習計畫」：
包含「學習主題」、「執行方式」、「執行地點」
、「預計的成果呈現」等

讓學生持續探索未知領域，培養學生自行尋找答案，
「獨立思考」的能力，亦可發展「時間管理」、
「目標管理」等重要的軟實力

「自主學習之學習成果」：應以書面報告方式
呈現，會包含「實際作品」，和「過程反思」
等
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微課程介紹

21

序號 課程名稱 序號 課程名稱

1 英文聽與說 10 健康調飲

2 競技體適能 11 基礎咖啡入門

3 股票大亨 12 認識休閒農業

4 數字桌遊趣 13 寵物照護

5 植感生活編織 14 生活理財

6 向蜜蜂學習 15 航空英文

7 自助旅行規劃 16 交通安全

8
希臘羅馬神話故事

賞析
17 食藥安全

9 木頭小鋪DIY 18
心理學中的團體動

力

19 簡易家電維修



112學年度綜合高一年級課程
Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｗｏ

一年級上學期課程

必修３1學分

與普通高中課程相同

彈性學習時間 2學分

甲乙丙丁四班一年
級必修課程皆相同
(唯物理/生物與環
境/化學/美術對開)

類別
學分
小計

領域 科目
學分數

一上 一下

部定
必修

50

語文
國語文 4 4
英語文 4 4
本土語文 1 1

數學 數學 4 4

社會
歷史 2
地理 2

自然科學
物理 2 (2)
化學 (2) 2

藝術
音樂 1 1
美術 (2) 2

綜合活動
生涯規劃 1 1
法律與生活 2

健康與體育
健康與護理 1 1

體育 2 2
全民國防教育 1 1

校訂
必修

4
自然科學 生物與環境 2 (2)
跨領域 食農試探 2

特殊需求領域課程 (2) (2)
必修學分數合計 31 23



112學年度綜合高中一年級課程 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｗｏ

必修 2 3學分

選修學分８學分
（１7 選４）

社會

東亞史

地理環境與資源

未來公民社政篇

自然
地球科學

科學探究

英語 英語聽力練習

資應
商業經營概要

商業行銷概要

餐飲

基礎烹調

餐桌禮儀小學堂

生活烘焙

飲料調製

資技

電機電子職群概論

趣味電子電路

程式基礎設計

生活科技

資訊科技

一年級下學期課程

有１7 門「深度試探課程」
可供選擇跑班選課

深度試探選修課程

學術性向（社會學程、自然學程）
明確的學生建議選修社會、自然、英語領域

性向未定或想選專門學程的學生
可從１７門試探課程選擇４門課程

跑班選修

打破班級的界線



關西高中
線上選課系統

初
選

複
選
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1102高一跑班選課公告
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升學進路介紹
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綜合高中升學進路圖 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｈｒｅｅ

分科
測驗
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修習學術學程課程進路 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｈｒｅｅ

考

學

測

大學繁星(在校成績比序) 

個人申請(學習歷程參採) 

四技申請(學習歷程參採) 

考分科測驗 考試分發

甄選入學/登記分發考統測

其他 特殊選才/技優/軍警/獨招
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修習專門學程課程進路 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｈｒｅｅ

考統測
個人申請(學習歷程參採)

聯合登記分發

考分科測驗 考試分發

四技申請/個人申請考學測

其他 特殊選才/技優/軍警/獨招

科技繁星(在校成績前30%)
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技專校院入學管道 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｈｒｅｅ
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綜合高中學生的進路機會 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｈｒｅｅ

就證照檢定而言

比起一般高中畢業生，
多出參與證照檢定培訓
的機會

就升學管道而言

比一般高中畢業生，多出參加四技二專
多元入學管道

比一般高職畢業生，多出參加大學多元
入學管道會
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關西高中升學訊息 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｔｈｒｅｅ

32



Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｆｏｕｒ

畢業條件說明
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畢業條件 Ｔｈｅ Ｐａｒｔ Ｆｏｕｒ

部定必修及校訂必修

均須修習且成績及格

畢業及格學分數

至少為160學分

在特定專門學程修滿40學分，

含該學程核心科目及專題實作

均及格者，得在畢業證書加註

其主修學程

０１ ０２ ０３
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